
Kurkuma gemahlen

Kurkuma, auch Gelb- oder Sonnenwurz, ist Hauptbestandteil klassischer Currymischungen. Als Teamplayer gut verträglich mit anderen
Gewürzen und variabel einsetzbar. Gut schmeckend zu Rührei, Auberginen und in exotischen Gemüse-Obst-Smoothies. Haben Sie schon mal
Golden Milk probiert? Die Milchkreation aus Kurkuma, Ingwer und anderen Gewürzen kann locker mit Chai Latte mithalten.
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https://www.frischeparadies-shop.de/detail/018b3f5e17c670488bac0476838aabc2

