Griinschalmuscheln 30/40 in halber Schale

Die Sanford Fishmonger Griinschalenmuscheln iiberzeugen mit zartem, saftigem Muschelfleisch und einem angenehm milden Meeresaroma.
In der Sortierung 30/40 eignen sie sich ideal flir Pasta, Currys, Suppen oder klassische Muschelgerichte. Die Muscheln sind blanchiert und
schockgefrostet - fiir schnelle Zubereitung und zuverldssige Qualitdt. Dank einzelner Entnehmbarkeit lassen sie sich bequem und
bedarfsgerecht portionieren.

Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren! Nurim durchgegarten Zustand verzehren.

Zum Produkt

Nahrwerte

Durchschnittliche Nahrwerte je 100 g

Brennwert kJ 427 kJ
Brennwert kcal 102 kcal
Fett 25¢g
davon gesattigte 0,6g
Fettsdauren
Kohlenhydrate 51g
davon Zucker 10g
Eiweil 150¢g
Salz l4g
Allergene
Weichtiere und daraus hergestellte Ja

Erzeugnisse

Kann Spuren von Krebstieren enthalten Ja

Sonstige Angaben
Herkunft Neuseeland
Produktionsmethode In Aquakultur gewonnen
Meeresfriichte Art Muscheln
Lagertemperatur max. -18°C
Zustand Tiefgefroren
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https://www.frischeparadies-shop.de/detail/018b3f61ce22716badb12a265eeaafdf

Zutaten

100% GRUNSCHALMUSCHELN.
Kann Spuren von KREBSTIEREN enthalten.

Zusatzliche Informationen

Sieden - Zubereitung in kochendem Wasser oder anderen Fliissigkeiten wie z.B. Brithe oder Milch Topf: Tiefgekiihlte Muscheln vor dem
Verzehr ca. 5-10 Minuten erhitzen.
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