BIO Hirse ganz

Hirse ist eine der dltesten Getreidearten und sehr vielseitig in der Kiiche einsetzbar, egal ob als Suppeneinlage, Beilage oder als Nachtisch.
Die Kdrner haben einen leicht nussigen Geschmack und enthalten viele Nahrstoffe.

Zum Produkt

Nahrwerte

Durchschnittliche Nahrwerte je 100 g

Brennwert kJ 1493 kJ
Brennwert kcal 357 kcal
Fett 4g
davon gesattigte 0.lg
Fettsauren
davon Zucker 15g
Eiweil 1l1g
Salz 0.01lg
Sonstige Angaben
Zertifizierung BIO, Frischeparadies
BIO Kontrollstellennummer DE-OK0-006 EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
Enthalt Alkohol Nein
Zutaten
Hirse ganz

Inverkehrbringer

Dipak Sapré
Siemens Strafte 1 91362 Pretzfeld Deutschland
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https://www.frischeparadies-shop.de/detail/018b3f625c8d725694a0e6a4d8deee7a

